
Yuk, Waspada dengan Penyakit 

Pernahkan Sahabat Komite menderita flu
yang rasanya lebih berat dari flu biasanya?
Ada kemungkinan, Sahabat Komite
menderita SARI?
Severe Acute Respiratory Infections (SARI)
atau Infeksi Saluran Pernapasan Akut (ISPA)
Berat adalah salah satu Emerging
respiratory Infectious Diseases (EID) yang
dapat menimbulkan ancaman besar bagi
masyarakat karena sangat berpotensi
menular antar manusia, bahkan dapat
menyebabkan pandemi global. Beberapa
virus yang dapat menyebabkan SARI antara
lain Influenza dan Corona

Halo Sahabat Komite....
Komite Pencegahan Pengendalian Infeksi
dan Pelayanan Pencegahan Resistensi
Antimikroba atau biasa disebut Komite PPI &
PPRA merupakan organisasi non struktural
yang membantu direktur utama RS dengan
tugas pokok dan fungsi merumuskan
panduan, standar, mekanisme monev upaya
pencegahan pengendalian infeksi &
pelayanan pencegahan resistensi
antimikroba serta melaksanakan segala
langkah yang menyangkut identifikasi
masalah, inventarisasi kegiatan yang telah
dilakukan, memilih aspek yang akan
ditingkatkan, memilih metode pendekatan
yang akan dipakai, menentukan sumber
data, dan melakukan identifikasi indikator
mutu PPI & PPRA
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Assalamu’alaikum wr. wb
Halo Sahabat Komite, di bulan Oktober ini kita
hadir lagi, dan tentu saja dengan bahasan yang
berbeda dan selalu menarik... 
Pastinya sudah pada tahu dong apa itu Komite
PPI PPRA ? Kita kenalan lebih dekat lagi yuk...
Selain itu kita bahas juga tentang ‘SARI’. Siapa
‘SARI’? SARI bukan nama orang yaa.... ‘SARI’
singkatan dari Severe Acute Respiratory Infection
atau Infeksi Saluran Pernapasan Akut (ISPA)
berat.  Apa yang wajib kita ketahui tentang
penyakit ini? Happy reading...
Wassalamu’alaikum wr. wb

Salam RedaksiH i g h l i g h tH i g h l i g h t
Kenal lebih dekat dengan Komite
PPI PPRA
Yuk Waspada dengan Penyakit
Severe Acute Respiratory Infection
( SARI )

KENAL LEBIH DEKAT DENGAN
KOMITE PPI PPRA

 Severe Acute Respiratory
Infection (SARI) 

Lokasi Kami 

IRNA Dewasa Lt 2 (0274) 587333 Ext 1687 

email : ipcn.ppirs@gmail.com

Aprilian Ayu
Lokasi Komite PPI & PPRA



uhuk!!
uhuk!!uhuk!!
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Pencegahan Penularan 

Sahabat Komite segera memeriksakan diri ke
rumah sakit atau fasilitas kesehatan lain bila
mengalami gejala batuk yang muncul dalam
waktu 10 hari, demam tinggi (38 °C atau lebih)
dan adanya faktor resiko.
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Batuk-batuk,
sudah lama ini

Hah!
Apa itu? Tanda Penyakit 

Severe Acute Respiratory Infection (SARI) 

uhuk!!
uhuk!!

Demam (> 38°C) Batuk yang muncul
dalam waktu 10 hari

Memerlukan
rawat inap

Kamu
kenapa ?

Jangan-
jangan
kamu 
sakit 

“SARI” ?

23 4

Faktor Resiko 
Memakai masker yang
direkomendasikan dengan benar
yaitu dari pangkal hidung sampai
bawah dagu.

mencuci tangan dengan hand
sanitizer atau sabun dengan 6
langkah cuci tangan menurut WHO.

Kapan Harus Ke
Fasilitas Kesehatan 

Etika Batuk merupakan tata
cara batuk yang baik dan
benar, dengan tujuan
menjaga etika batuk adalah
mencegah penyebaran suatu
penyakit secara luas melalui
udara bebas (droplets) dan
membuat kenyamanan pada
orang di sekitarnya

RSUP Dr. Sardjito ditetapkan
menjadi site sentinel SARI di

wilayah DIY
RSUP Dr. Sardjito ditetapkan menjadi site sentinel
SARI di wilayah DIY. Melalui surveilans influenza
ini, RSUP Dr. Sardjito ikut berkontribusi dalam
monitoring dan penilaian risiko influenza global,
asesmen untuk kandidat vaksin global dengan
pengiriman spesimen isolat influenza dari
National Influenza Centre (NIC) ke WHO
Collaborating Centre melalui jejaring GISRS
dengan managemen klinis meliputi : 1). Skrining,
2). Triase SARI, 3). 1.Penilaian klinis akut , darurat,
potensi mengancam nyawa dengan pendekatan
ABCD, 4). Monitoring klinis dan tata laksana

Saya umur 
60 th

batuk-batuk 
sudah lama Dok

sudah
berapa 

lama
mbah?

tensinya
berapa 

sus?
wah, tensinya
tinggi mbah

USIA >60 TAHUN

HIPERTENSI

PENYAKIT 
SALURAN NAFAS KRONIK

DIABETES

saya kok 
Sesek napas
ini ya Sus..

Kemarin 
gula darahnya 

berapa Pak?200 Sus

demam
juga ini

batuk dan
demam

saya ini sus
uhuk!!

uhuk!!

uhuk!!

Mamaaaaaa..
batuk Maaa

badannya
panas Maaa

INFLUENZA PADA 
ANAK-ANAK USIA <59 BLN

PENYAKIT JANTUNG

PENYAKIT
GINJAL
KRONIK

Saya kok Demam
dan batuk gak
sembuh2 ya

Haduh, 
dada nyeri

demam dan 
batuk nih

FASILITAS 
KESEHATAN

uhuk!!

Aprilian Ayu
Faktor Risiko

Aprilian Ayu
risiko.


